
 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2023 – 2024 учебный год                                            Утверждаю: Заведующий МБДОУ № 254 

                                                                                                                                                                                                                                                                        _____________С.Н. Фролова 

                                                                                                                                                                                                                                                                        « 30 » августа 2023г.              

                                                                                                                                 
 I младшая-1 

«Кедровые 

орешки» 

I младшая-2 

«Ромашки» 
II младшая-1 

«Маслята» 

 

II младшая-2 

«Листопаднички

» 

 

II младшая-3 

«Светлячки» 

 

I средняя 

«Снегирята» 

II средняя 

«Сказка» 

I старшая 

«Лесовички» 
 

II старшая 

«Мишки-

Топтыжки» 
 

III старшая 

«Земляничная 

поляна» 

I подготовит. 

«Кваки-

задаваки» 

II подготовит 

«Капелька» 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

9.40 – 9.50 

Музыкальная 

 

10.00 – 10.10 

Музыкальная  

 

9.00 – 9.15 

9.15 – 9.30 

Физическая 

(бассейн) 

9.45 – 10.00 

Познавательная 

9.35 – 9.50 

9.50 – 10.05 

Физическая 

(бассейн) 

10.15 – 10.30 

Познавательная 

9.00 – 9.20 

Познавательная 

10.10 – 10.25 

10.25 – 10.40 

Физическая 

(бассейн) 

 

9.00 – 9.20 

Познавательная 

10.45 – 11.05 

11.05 – 11.25 

Физическая 

(бассейн) 

 

9.00 – 9.20 

Познавательная 

11.30 – 11.50 

11.50 – 12.10 

Физическая 

(бассейн) 

 

 

9.00 – 9.30 

клубный час 

 

9.40 – 10.05 

Физическая  

10.15 – 10.40 

Познавательна

я  

9.00 – 9.30 

клубный час 

 

9.40 – 10.05 

Познавательн

ая  

10.15 – 10.40 

Физическая 

9.00 – 9.30 

клубный час 

 

9.40 – 10.05 

Познавательн

ая  

12.00 – 12.25 

Физическая  

9.00 – 9.30 

клубный час 

 

9.40 – 10.10  

Познавательн

ая  

12.00 – 12.30 

Музыкальная 

9.00 – 9.30 

клубный час 

 

9.40 – 10.10 

Познавательн

ая  

10.20 – 10.50 

Музыкальная 

В
то

р
н

и
к
 

9.00 – 9.10 

Речевая 

15.50 – 16.00 

Конструктивна

я 

 

 9.00 – 9.10 

Речевая 

15.50 – 16.00 

Конструктивная 

 

8.50 – 9.05 

Музыкальная 

9.20 – 9.35 

Конструктивна

я 

9.15 – 9.30 

Музыкальная 

9.45 – 10.00 

Конструктивна

я 

9.00 – 9.15 

Конструктивна

я 

9.40 – 9.55 

Музыкальная 

 

9.00 – 9.20 

Физическая 

9.40 – 10.00 

Конструктивна

я 

 

9.00 – 9.20 

Конструктивна

я 

9.30 – 9.50 

Физическая  

 

9.00 – 9.25 

9.30 – 9.55 

Физическая 

(бассейн) 

10.20 – 10.45 

Речевая 

9.00 – 9.25 

Речевая 

10.05 – 10.30 

Музыкальная 

 

 

10.00 – 10.25 

10.30 – 10.55 

Физическая 

(бассейн) 

11.30 – 11.55 

Музыкальная 

9.10 – 9.40 

Речевая 

10.00 – 10.30 

Физическая  

10.45 – 11.15 

Познавательн

ая (МП) 

9.10 – 9.40 

Познавательн

ая (МП) 

9.50 – 10.20 

Речевая 

10.40 – 11.10 

Физическая  

С
р

ед
а 

9.20 – 9.30 

Физическая 

15.50 – 16.00 

Изобразительн

ая 

 

9.40 – 9.50 

Физическая 

15.50 – 16.00 

Изобразительная 

 

8.55 – 9.10 

Физическая    

9.30 – 9.45 

Познавательная 

(МП) 

 

9.15 – 9.30 

Познавательная 

(МП) 

10.00 – 10.15 

Физическая  

 

 

 

9.00 – 9.20 

Познавательная 

(МП) 

10.25 – 10.40 

Физическая 

 

9.00 – 9.20 

Познавательная 

(МП) 

9.35 – 9.55 

Музыкальная  

 

9.00 – 9.20 

Познавательная 

(МП) 

10.05 – 10.25 

Музыкальная  

9.00 – 9.25 

Музыкальная 

10.50 – 11.15 

Физическая  

15.30 – 15.55 

Конструктивна

я/Экология 

 

9.00 – 9.25 

9.30 – 9.55 

Физическая 

(бассейн) 

10.15 – 10.40 

Познавательн

ая (МП) 

15.30 – 15.55 

Конструктивн

ая/Экология 

9.00 – 9.25 

Познавательн

ая (МП) 

9.35 – 10.00 

Речевая 

15.30 – 15.55 

Конструктивн

ая/Экология 

 

 

10.20 – 10.50 

10.50 – 11.20 

Физическая 

(бассейн) 

Конструир/ 

Экология 

11.40 – 12.10 

Музыкальная 

 

10.40 – 11.10 

Музыкальная 

11.30 – 12.00 

12.00 – 12.30 

Физическая 

(бассейн) 

Конструир/ 

Экология 

 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.20 – 9.30 

Физическая  

15.50 – 16.00 

Познавательна

я (МП) 

9.40 – 9.50 

Физическая 

15.50 – 16.00 

Познавательная 

(МП) 

8.50 – 9.05 

Музыкальная 

9.20 – 9.35 

Речевая 

9.15 – 9.30 

Музыкальная 

9.45 – 10.00 

Речевая  

 

9.00 – 9.15 

Речевая 

9.40 – 9.55 

Музыкальная  

 

8.50 – 9.10 

Физическая 

9.40 – 10.00 

Речевая 

 

9.00 – 9.20 

Речевая 

10.00 – 10.20 

Физическая  

 

9.00 – 9.25 

9.30 – 9.55 

Физическая 

(бассейн) 

10.20 – 10.45 

Познавательна

я (МП) 

10.05 – 10.30 

Музыкальная 

11.10 – 11.35 

Физическая 

 

10.00 – 10.25 

10.30 – 10.55 

Физическая 

(бассейн) 

11.30 – 11.55 

Музыка 

 

9.10 – 9.40 

Речевая 

9.50 – 10.20 

Познавательн

ая (МП) 

10.30 – 11.00 

Физическая 

 

9.10 – 9.40 

Речевая 

9.50 – 10.20 

Познавательн

ая (МП) 

12.00 – 12.30 

Физическая  

П
я
тн

и
ц

а 

9.25 – 9.35 

Музыкальная 

 

9.45 – 9.55 

Музыкальная 

 

 

9.00 – 9.15 

Изобразительн 

9.30 – 9.45 

Физическая 

культура  

 

9.00 – 9.15 

Изобразительн 

9.50 – 10.05 

Физическая 

культура 

 

9.00 – 9.15 

Физическая 

9.35 – 9.50 

Изобразительна

я 

 

 

8.55 – 9.15 

Музыкальная 

9.35 – 9.55 

Изобразительна

я 

 

9.00 – 9.25 

Изобразительна

я 

10.05 – 10.25 

Музыкальная 

 

 

 

9.00 – 9.25 

Изобразительн

ая 

10.35 – 11.00 

Музыкальная  

15.40 – 16.05 

СЭР 

9.00 – 9.25 

9.30 – 9.55 

Физическая 

(бассейн) 

10.15 – 10.40 

Изобразитель

ная 

15.40 – 16.05 

СЭР 

 

9.00 – 9.25 

Изобразитель

ная 

10.30 – 10.55 

Физическая 

15.40 – 16.05 

СЭР 

9.10 – 9.40 

СЭР 

11.30 – 12.00 

12.00 – 12.30 

Физическая 

(бассейн) 

Изобразит. 

10.10 – 10.40 

10.40 – 11.10 

Физическая 

(бассейн) 

Изобразит. 

11.40 – 12.10 

СЭР 
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